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2 月 17 日 至 19 日 ， 以
“多彩非遗·幸福沾化”为主
题的沾化区群众文化艺术节
暨全区首届非物质文化遗产
展览会举行。特色非遗产品

展销、非遗互动体验、民间
艺术汇演、国家级非遗项目
沾化渔鼓戏专场演出等一系
列活动轮番上演。这些丰盛
的文化大餐每天吸引近万名

群 众 ， 他 们 近 距 离 接 触 非
遗，感受非遗的无限魅力。
（滨州日报/滨州网通讯员 贾
海宁 王建彬 摄影）

多彩非遗贺新春

代表委员风采录代表委员风采录

作为一名人大代表，王明峰认
真履行代表职责，做到不忘身份，
为民执言，依法用权，努力发挥人
大代表应有的作用。

王明峰积极参加市人代会和代
表小组活动，积极发表建设性的意
见、建议，搭建起了群众与政府的

“连心桥”。王明峰坚持处理好本职
工作与代表工作的关系，把本职工
作与执行代表职务，调研本职工作
内容与联系群众听取反映等有机地
结合进行，做到“两不误、两促
进”。在执行代表职务时，王明峰
坚持从全局的高度发现问题，提出
意见，把局部问题放到全局中掂
量，真正为最多数人谋利益。王明
峰经常深入基层、深入群众了解情
况，听取意见，并及时反馈，充分
发挥人大代表作用。

作为山东三星集团有限公司董

事长，为保证企业的良性健康发
展，王明峰在贯彻落实国家政策方
针，关注市场动态的同时，广泛听
取和征求职工的意见，拓宽思路，
精益管理，带领员工积极开展高端
油脂及铝型材的创新研发生产工
作，确保企业的良性健康发展。尤
其是在铝产业领域，2018年，三星
集团实现了航空航天、轨道交通、
汽车型材、电子产品等多领域的突
破性发展。特别是面对日趋激烈的
市场竞争，抢抓战略机遇，集中优
势产业，不断增强自主创新能力，
不断优化调整产业结构，更好的适
应新形势、新发展的需要，为区域
经济社会节能降耗、高质量发展做
出积极推动作用。三星集团已经成
为邹平市铝产业发展的一支中坚力
量，有力地促进了区域经济的发
展。

本职工作与代表职责
“两不误、两促进”

——记市人大代表王明峰
滨州日报/滨州网通讯员 刘静 王钢 王美健

“参政议政、建言献策是我们政
协委员的神圣使命。”市政协委员、
农工党市委副主委高玉君始终积极
履行本职工作使命和政协委员参政
议政使命，把担当作为、奉献社会，
奉为使命和追求。

高玉君建议学前教育坚持公益
普惠性，为提高生育积极性破难题。
他参加《委员关注》栏目录制，呼吁
分级诊疗制度更好更快地落实，缓
解三级医院一床难求、基层医院门
可罗雀的现象，真真切切解决看病
难问题。我市是二产比重比较高的
市，高玉君提出的推动人工智能与
工业生产结合升级等建议得到高度
重视和采纳。

为推动我市新旧动能转换，高
玉君积极提出发展装配式建筑和人
工智能产业的建议。“发展装配式建
筑是建造方式的重大变革，是推进

供给侧结构性改革和新型城镇化发
展的重要举措，有利于节约资源能
源、减少施工污染、提升劳动生产效
率和质量安全水平，有利于促进建
筑业与信息化工业化深度融合、培
育新产业新动能、推动化解过剩产
能。”高玉君说。

国家出台全面两孩生育政策以
来，作为市计划生育药具管理站站
长，高玉君积极呼吁加快建立区域
孕产妇与新生儿危急重症救治中心
建设，落实市级财政对妇幼健康服
务机构的补助，市和县区建立危重
孕产妇救治中心和危重新生儿救治
中心，畅通孕产妇和新生儿急救“绿
色通道”，为呵护生命健康出实招。

因工作突出，他先后获得全国
人口和计划生育系统药具管理先进
工作者、山东省经济建设先进个人、
滨州市优秀政协委员等荣誉称号。

建言献策
推动新旧动能转换

——记市政协委员高玉君
滨州日报/滨州网记者 隆卫 通讯员 孙丽娜

为切实做好公益性岗位退役
安置人员管理，从2月20日起，沾
化区下河乡对新入职的13名公益
岗位安置人员开展为期三天的岗
前培训。

此次培训课程参照党员“淬火
工程”标准设置，采取封闭式军事

化管理。除了课堂学习，参训人员
还将通过参加军事队列训练和观
看先进性教育影片的形式，重温部
队生活、唤醒责任担当意识，“淬火
成钢”再上岗。
（滨州日报/滨州网通讯员 马庆国
摄影）

“淬火成钢”再上岗

气象服务进梨园

新春伊始，万物复苏。近日，阳
信县气象局组织专业技术人员深
入梨园，进行春季气象服务调研，
有针对性地开展气象服务工作。

近年来，阳信县围绕鸭梨产业
经济，大力发展鸭梨种植规模。县
气象局为做好鸭梨特色生产气象
服务，根据当地鸭梨生产情况，对
鸭梨生长不同阶段的发育情况分
析调研，制订了鸭梨生产全生育期

气象服务方案，对鸭梨生长各物候
期，尤其是花期等关键时期有针对
性地制作气候分析、气象预测、气
象灾害防御等专项服务产品；建立
梨农信息数据库，通过微信、手机
短信等形式，与果农建立直通式气
象服务，指导梨农如何避免、减轻
因气象灾害带来损失，帮助他们提
高果品产量质量，实现增产增收。
（滨州日报/滨州网通讯员 摄影）

为确保农田灌溉沟渠的畅通，
2月21日，淄角镇淄角社区南街村
民自发组织清理农田灌溉沟渠，同
时，省派乡村振兴服务队全员参
与。

由于雨雪冲击等原因，部分沟
渠填塞，杂草丛生，对灌溉十分不

利。在清淤现场，村民们与服务队
成员手拿铁锹，干劲十足。一位村
民边铲除沟渠杂物边说：“春耕生
产是我们的头等大事，这些灌溉沟
渠疏通了，才能保障生产。”
（滨州日报/滨州网通讯员 李翠霞
袁淑琦 摄影）

村民自发清沟渠

滨州日报/滨州网无棣讯 （通讯
员 张海鹰 报道） 日前，国家中医药
管理局决定对全国217个“县级全国
基层中医药工作先进单位”和 22 个

“市级全国基层中医药工作先进单
位”进行表彰。其中，山东省入选

“县级全国基层中医药工作先进单
位”21个，无棣县榜上有名。

近年来，无棣县将中医药事业纳
入政府工作重点与经济社会发展总体
规划，编制了 《无棣县中医药工作

“十三五”发展规划》，建立了中医药
发展协调机制及相关部门联席会议制
度，确保上下协调、横向联动，形成
合力。

该县自2009年实施医药卫生体制
改革，2010年被确定为全省第二批国

家基本药物制度实施县，在全县11家
政府办基层医疗单位全面实施基本药
物制度。严格按照《国家基本药物目
录》为县、镇、村三级医疗卫生机构
配备中成药和中药饮片，并连续2年
针对《中成药应用指导原则》等进行
全员培训。

为充分发挥中医药在医改和医保
中的作用，该县将中医药发展与城乡
居民医保、公共卫生服务工作紧密结
合，对符合条件的中成药、中药饮
片、中药制剂及以治疗为目的的基层
使用中医药适宜技术全部纳入报销范
围，有效地降低了农民群众的医药费
用。2014年10月，无棣县两处县级公
立医院全面取消药品加成，县财政对
中医医院取消药品加成后实行17%的

补偿，比县人民医院提高 2 个百分
点。自 2015 年 12 月被确定为全省分
级诊疗制度试点县以来，该县将国医
堂治疗项目纳入乡镇住院200元起付
线以上“全报销”范围，使中医药服
务更加方便可及，减轻了群众就医负
担，基层首诊率提升 17 个百分点。
2014 年 7 月，无棣县启动国医堂建
设，中医药事业发展步伐不断加快，
建立完善了以县中医院为龙头、16处
国医堂为主体、村卫生室为基础的全
县中医服务网络。无棣县把国医堂建
设作为中医药基层网络建设的关键
点，实现了县直及11处基层医疗机构
国医堂全覆盖。

无棣县抓住全县健康产业大发展
的有利契机，将中医药事业纳入大健

康产业的重要组成部分，不断拓宽其
发展领域，努力构筑中医药事业发展
的更大格局。中医药与健康管理相融
合，以慢性病管理为重点，探索融入
健康文化、健康管理、健康保险为一
体的中医健康保障模式；中医药与农
业相融合，在佘家镇建立规模性中草
药种植基地4个，并逐步向车王、信
阳、海丰等镇街扩展；中医药与旅游
相融合，千年古桑园景区被命名为

“山东省中医药健康旅游示范基地”，
园内国医堂养生项目及药酒、茶、食
醋等桑制品广受游客青睐，古城景区
占地 200 亩投资 2 亿元的中医药文化
养生园项目已规划完毕，今年将逐步
建成并向社会开放。

无棣被命名为全国基层中医药工作先进单位

“今天给大家讲两个养生食谱：一
个是银耳高粱粥，一个是黑米黑豆黑
芝麻鸡蛋粥，都是利于春季进补的。”2
月20日上午，在滨城区彭李街道富安
社区万隆小区，张延青面对十几名大
妈，轻言细语地讲解两种养生粥的做
法。

37岁的张延青是延青家政服务咨
询有限公司的负责人。这种进小区的
免费讲座以及理发、按摩等活动，张延
青的公司从去年4月份开展，每个月的
20日雷打不动。

自费考取营养师等证书
“我当初就是想做健康管理，只是

觉得人们的观念还没跟上，就从家政
开始做起了。”张延青说。2014年之前，
她在别的家政公司工作。2011年起，她
宁可请假，也要去烟台、北京、南京等
地参加知名导师主讲的培训，考取了
营养师、育婴师、小儿推拿师、食疗师、
健康管理师等证书。

对张延青的这一举动，家人和朋
友都不理解，认为她这是“折腾钱”。因
为学一个证的费用，至少要3000多元，
最高的到了6000多元。但张延青认为，
随着人们对健康越来越重视，她的学
习肯定有用武之地。

2014 年，张延青开办了延青家政

服务咨询有限公司，目前已经发展到
100多人。2015年，张延青开办了职业
技能培训学校，2017 年开设了尤尼康
健康管理有限公司。2018年4月开始，
她利用进社区的机会，开始向居民传
授健康观念。

免费传播健康生活理念
“很多慢性病病人，比如糖尿病

人，对疾病的认识存在偏差。”张延青
说，“糖尿病病人，并不是不能吃含糖
的食物，而是少吃GI值高的食物。”为
此，张延青列出了200多种常见食物的
GI值指数表，发放给老人。

在张延青看来，慢性病人不仅要
注意饮食，还要改变生活方式。为此，

她根据万隆小区老年人比较多的特
点，教给大家穴位拍打法等。该小区有
位姓朱的大爷，患糖尿病已经有几十
年了，张延青教他穴位拍打法，让他僵
硬的后背变得柔软。

“2019年，我将重点做好尤尼康公
司，结合生活、运动、饮食，为人们提供
个性化健康管理方案。”张延青说。因
为每个月都来万隆小区做公益活动，
她对小区的慢性病人都有了跟踪式的
了解，非常有利于给他们制定个性化
的服务。

张延青坦言，因为常年做免费活
动，“延青家政”的知名度和美誉度都
得到了提升，很多老客户主动推荐张
延青的公司，这让她感觉十分欣慰。

张延青：免费为社区老人讲解健康知识
滨州日报/滨州网记者 张炜 通讯员 夏玉忠
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沾化渔鼓戏沾化渔鼓戏
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高新区二小
开展新学期“收心”教育

滨州日报/滨州网高新区讯(通
讯员 赵新明 王加兴 尉军昌 报道)
新学期开始了，高新区第二小学通
过开展多种活动，对学生进行“收
心”教育，杜绝“假期综合征”。

学校通过开展主题班会、午

餐前教育等，让学生重新融入到
集体生活中来。同时，学校德育
处开展了家长孩子一起读书活
动，让孩子提前进入学习氛围，
从心理上结束“假期”，保持良好
的心态迎接新学期。

2月19日，邹平市高新街道邀
请舞狮团为群众送上舞狮表演。
精彩的演出令群众大开眼界，掌声

与喝彩声此起彼伏。
（滨州日报/滨州网通讯员 张敬鑫
摄影）

热闹舞狮惠乡邻


