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民生新闻

滨州日报/滨州网讯（记者 郭刚
通讯员 刘静 刘瑾 报道）近年来，滨州
在国家卫生城复审和国家文明城市创
建过程中，通过大力开展餐桌文明知
识学习、餐桌文明礼仪普及、倡导节约
文明用餐等活动，以光盘行动引领文
明用餐，不断打造提升餐饮文化品位，

“文明餐桌，光盘行动”如今已成为滨
州市民的生活新风尚。

我市“文明餐桌，光盘行
动”主题宣传氛围浓厚，节俭
文明用餐成为社会共识

近年来，我市结合国家文明城市
创建、省食品安全城市创建、国家卫生
城市迎审，采取专项整治、日常监管与
创城行动相结合的方式，深入各主干
道、背街小巷、餐饮酒店，全面开展“文
明餐桌”宣传活动，积极宣传“文明餐
桌”知识。

从遍布大街小巷、社区的“珍惜粮
食 文明用餐”公益宣传画，到进入餐
馆饭店后抬头可见的“文明餐桌 光盘
行动”提示语，浓厚的文明用餐宣传氛
围引领着更多人主动成为文明意识的
构建者、文明行动的实践者、文明风尚
的传播者，为我市创建全国文明城市
营造良好社会氛围。

据统计，我市去年共在辖区餐饮

单位入口处、餐厅内显眼处等位置摆
放“光盘行动”“文明餐桌”“不剩菜、不
剩饭”“适度点餐、节俭打包”“节俭养
德”“适度取食、避免浪费”等内容丰
富、样式新颖的立式告示牌、台牌
10000余个，宣传画5000多张。

经过努力，目前我市餐饮行业的
服务质量有了很大提升，消费者在消
费过程中也能做到文明用餐，剩菜剩
饭的现象得到了改善。随着“文明餐
桌、光盘行动”宣传持续推进，大家都
形成了节约粮食、反对浪费的观念，食
物浪费现象大大减少。

餐饮酒店纷纷出招引导
消费者践行“光盘行动”，节
俭文明用餐成为营销标配

“光盘行动”的宗旨是，餐厅不多
点、食堂不多打、厨房不多做。作为

“文明餐桌”行动的主体，我市各家餐
饮酒店纷纷“出招”，引导消费者节俭
文明用餐。

近日，记者走访滨城区多家饭店
后发现，多数饭店都提供免费打包服
务，倡导市民养成文明节俭的就餐习
惯。“我们的菜量比较大，您可以先点
一些，如果感觉不够了再点。”在渤海
十路一家饭店，一名服务员这样提醒
着点餐的顾客。她告诉记者，“等顾客

吃完结账时还会询问他们的剩菜是否
需要打包。现在大家越来越注重勤俭
节约、文明用餐，很多顾客都把剩菜打
包带走，浪费的现象越来越少了。”

在市区一家中式餐饮连锁店，记
者看到，该店提供的凉菜分大、中、小
份，顾客在点餐时，可以根据人员多
少、饭量大小便捷选取。在一家单位
食堂，记者看到，午餐时间，食堂已经
准备好饭菜，而不管是荤菜、素菜还是
主食，都是小碗盛装。“每个人可以根
据自己的需求取食，很大程度上避免
了浪费。”食堂工作人员说，在用餐结束
后，每个人都会将食物残渣倒入泔水桶
内，并将使用过的餐具分类放入回收箱
中，泔水桶里的剩饭剩菜量很少。

另外，市区的一家自助火锅店创
新采取逆向约束和正向奖励相结合的
方式，将“光盘行动”做成了店里招徕
顾客的品牌。该店采取积极奖励的方
式推行“光盘行动”，即顾客如果能做
到饭后“光盘”，结账时就能抽取奖励，
奖励分一、二、三等奖，分别奖励30元
的锅底代金券、6 份小料代金券和 10
元代金券，此举受到顾客一致好评和
点赞。

“文明餐桌 光盘行动”
主题消费成为主流，节俭文

明用餐成为市民自觉行动
餐桌文明是社会文明的缩影，是

城市文明的窗口，更是社会进步的重
要标志。对于“光盘行动”的大力推
行，市民们是如何看待的呢？

在市区一家火锅店，60多岁的顾
客王先生说，“以前在餐馆与朋友聚
餐时，生怕菜点少了，让人觉得小气，
因此经常‘超标’，而且吃不完时也不
好意思打包。如今随着‘文明餐桌’活
动的开展，吃多少点多少、吃不完打包
带走已经成为习惯，我也不会因为面
子问题多点餐，而是根据人数来点餐
了。”

在倡导“文明用餐、光盘行动”过
程中，我市对于学生儿童的教育也同
步开展，不仅经常性开展专题督导检
查，对开展节约教育效果好的学校大
力宣传推介，还会对浪费现象严重的
学校予以通报，督促其立即整改，在各
校园营造出了“光盘光荣、浪费可耻”
的良好氛围。

与此同时，我市各中小学校、幼儿
园也通过主题班会、国旗下的讲话、评
选“厉行节约反对食品浪费标兵”等形
式，引导学生从小培养“节俭光荣，浪
费可耻”的理念，树立正确的消费观和
价值观。

我市大力开展“文明餐桌 光盘行动”主题宣传，不断提升群众餐饮文化品位

“光盘行动”引领市民节俭文明用餐新风尚

滨州市第19届运动会会徽、吉祥物征集作品评选结果公示

滨州日报/滨州网讯（记者 葛肇
敏 通讯员 孙振程 报道）5 月 27 日，
两位“爱心妈妈”提着两个包裹来到

市慈善总会办公室，她们特地从阳
信赶来，为困境儿童们捐赠爱心书
包和衣服。

5月23日，市民政局、市慈善总会
发布滨州市困境儿童关爱保护基金
众筹公告，短短 4 天时间里，陆续接
到捐赠咨询百余起，共完成捐赠 20
笔，物款共计 22 万元。其中，有现
金捐款 1 万元的王女士，有转账捐
款 5555 元的高炳振先生，也有将 6

箱牛奶捐至市未成年人保护中心的
张绍山老师。目前，第一期捐赠明
细已经在市民政局官方网站公布，
市慈善总会已经签收各位爱心人士
的爱心。

爱心无大小，滨州市困境儿童关
爱保护基金常年募集专项物资款项，
开展关爱救助活动，让涓涓细流温暖
童心。

【捐赠账号】
捐赠账户：滨州市慈善总会办公室
账号：1613003509201002839
开户行：中国工商银行滨州渤海

支行
捐赠地址：滨州市黄河五路311

号市民政局1001室
爱 心 电 话 ：0543- 3172156、

3172179

生态滨州生态滨州
幸福生活幸福生活

共建全国共建全国文文明城明城市市
共享美好共享美好幸幸福生福生活活

身边的感动身边的感动

滨州市困境儿童关爱保护基金众筹公告发布后，市民踊跃献爱心

市慈善总会4天接收价值22万元捐款捐物

滨州日报/滨州网讯（记者
刘清春 通讯员 曹修群 报道）5月
22日，北京人民艺术剧院戏剧博
物馆馆长刘章春走进市文化中心
群星剧场，带来了一场经典讲座

《通向莎士比亚的后楼梯》。
作为滨州市文化馆“六一戏

游季，一起来演戏”活动的重要内
容，该讲座吸引了来自滨州的数
百名戏剧爱好者到场聆听。讲座

中，刘章春围绕威廉•莎士比亚
的人生轨迹和成长历程、四大悲
剧、十四行诗等，将400多年前发
生在莎士比亚身上的那些鲜为人
知的故事讲给大家听，收获现场
观众阵阵掌声。

据悉，为深入推动高雅艺术惠民
行动，提升儿童的艺术素养与美育教
育，在六一国际儿童节来临之际，滨
州市文化馆重磅推出了“六一戏游
季，一起来演戏”活动。此次活动旨
在普及戏剧教育，提升美育水平；搭
建高端平台，助力学生全面成长。

北京人艺专家
来滨开讲莎士比亚

红 的 热 情 似 火 ，紫 的 娇 艳 欲
滴，粉的甜美梦幻，黄的温暖明亮
……近日，市城区不少街道和公园
广场的月季竞相绽放，一丛丛月季
花开正艳，摇曳生姿。

月季是滨州市的市花，近年来，
市园林绿化主管部门在市城区园林
绿化中不断加大月季品种的培育和
应用，新增多个优良品种。今年，我
市补植月季 2000 余株。目前，市城
区黄河五路、渤海十一路、文化广
场、中海公园等共栽植月季 18.9 万
株，各类品种的月季把市城区点缀
得越发靓丽。

（滨州日报/滨州网记者 任斐 王
健 通讯员 孙建琨 摄影）

市区市区1818..99万株月季竞相怒放美不胜收万株月季竞相怒放美不胜收 滨州日报/滨州网讯（记者
郭向春 通讯员 曹修群 报道）5
月 28 日，神与物游·张宝珠水墨
画艺术展在市美术馆拉开帷幕。
展览将持续至6月5日。

此次画展共展出张宝珠不同
时期创作的山水画精品 120 幅，
既有泰山名胜、三孔，亦有黄山烟
云，有巨幅也有扇面和小品，作品
气势恢宏、气韵流动、气象万千，
是其大写意山水画独特风貌的一
次集中展示。

开幕现场，张宝珠向滨州市
美术馆捐赠了其专门创作的四尺
整纸国画精品，将为滨州市美术
馆永久收藏。

张宝珠，字还浦，号苍斋主
人，1945 年生于济南，现为国家
一级美术师、中国美术家协会会
员、中央国家机关美术家协会艺
术顾问、山东省美术家协会顾问、
山东省文史馆馆员、山东泰山国
画院院长。20 世纪 60 年代师从
黑伯龙、陈维信、许麟庐先生。

张宝珠水墨画艺术展
在滨开幕
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2019“九水御熙杯”滨州足球超（甲）级联赛射手榜
组别

滨
超

球员

王维龙

曹清波

安南

球队

挚友

圣翔·滨城区足协

正能量·贵州摘要酒

进球数

9

7

7

组别

滨
甲

球员

信兆林

袁博

齐建峰

球队

无棣永泰火焰

博兴聚朋

滨州俊豪

进球数

11

8

4

滨州日报/滨州网讯（记者 任
宵 报道）5月25日至26日，2019“九
水御熙杯”滨州足球超（甲）级联赛
进行了第五轮争夺。滨超组中，圣
翔·滨城区足协和挚友两支球队继
续连胜势头，目前以五战全胜的战
绩同积15分，领跑滨超组。

此役，圣翔·滨城区足协队的对
手是聚福哲林，前者最终 3 比 2 险
胜；挚友俱乐部面对的是升班马博
兴东和的挑战，近两轮比赛中博兴
东和队没能继续强劲势头，此役他
们0比8不敌挚友。

滨甲 A 组中，无棣永泰火焰 9
比 2 大胜风尚教育，五战全胜独占

鳌头。之前四轮同样全胜的博兴聚
朋此役被耀华集团·山东超越俱乐
部0比0逼平，失去了榜首位置。

滨甲 B 组中，云脉肆海被博兴
人才在线俱乐部2比2逼平，但基于
之前取得的优势，依旧领先第二位
的叮咚好房·追梦人1分。

在射手榜上，滨超组挚友队的王
维龙再入一球，以9粒进球排名第一，
圣翔·滨城区足协的曹清波此役因伤
缺阵，进球数停留在7个。滨甲组无
棣永泰火焰队的信兆林再度反超，本
轮他状态神勇，一场比赛打入6粒进
球，以总进球数11球升至榜首，博兴
聚朋的袁博以8个进球暂居第二。

同获五连胜

圣翔·滨城足协与挚友
携手领跑滨超

滨州日报/滨州网无棣讯（通讯
员 汪洪忠 报道）为引导学生养成良
好的学习习惯，规范书写行为，激发
学习积极性，5月24日，无棣县碣石山

镇中学开展了“最美作业”评比活动。
活动旨在通过评比鼓励学生规

范书写，引导学生认识作业的重要
性，养成良好的写作业习惯。

碣石山镇中学评选
“最美作业”

滨州市第19届运动会会徽、吉祥物征集作品于2019年5月20日进行了评选。本次评选共收到省内外投稿会徽作品67件、吉祥物作品25件。经过专
家组成的评委会评选，最终评选出了入围作品：会徽作品5幅、吉祥物作品5幅。市运会筹委会将在入围作品中确定最终录用作品。

现将会徽、吉祥物入围作品进行公示。公示期间，对作品有异议的，可通过电话或信函实名向筹委会反映。反映问题要求信息准确，事实清楚。
公示期：2019年5月28日至6月3日
地 址：滨州市滨城区黄河十路361号市体育局807室
电 话：0543-3157026

滨州市委宣传部 滨州市体育局 滨州市文化和旅游局 博兴县人民政府
2019年5月28日


