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今年 6 月 5 日是第 48 个世界环
境日，当天，滨城区滨北实验幼儿园
组织开展了“保卫蓝天，共创绿色家
园”系列活动。

各班根据本班幼儿的年龄特点，
分别组织了光盘行动、垃圾分类、“捡
起一片垃圾 净化一颗心灵”等活
动。中大班平衡车队还进行了低碳

出行户外宣传。
（滨州日报/滨州网记者 郭向春

通讯员 杜卫芳 段红燕 摄影）

清河镇中学师生比拼太极拳
滨州日报/滨州网讯（记者 刘清

春 通讯员 王云森 贾同凌 王惠平
报道）6月5日，惠民县清河镇中学
举行了太极拳班级对抗赛。比赛旨
在推进阳光体育运动，弘扬太极文
化，丰富师生校园生活。

比赛中，各班同学在舒缓优美

的古琴音韵中，一招一式形神兼备，
如行云流水，似青柳扶风，把太极拳
的刚柔两面都表现得淋漓尽致。学
生们精彩的表现，不时赢得在场观
摩师生的阵阵掌声。最后，活动在
教师的太极拳表演中结束。

魏桥创业600名
幼儿家长
集体“充电”

滨州日报/滨州网讯（记者 刘
清春 通讯员 李兴明 报道）近日，魏
桥创业集团第三、第七幼儿园大班
的近 600 名学生家长走进邹平市开
发区第三小学，参加“幼小协同 科
学发展”主题培训会。

据悉，魏桥工人大多三班倒，往
往对孩子缺少陪伴，老人接送孩子
上下学的现象比较普遍。培训会
上,王丽娜、王芳两位老师根据儿童
在过渡阶段出现的关系人、学习方
式、行为规范和社会结构四方面断
层理论,结合孩子入学实际“困难”
和自己多年的一线教学、管理经验,
从学生心理、习惯、学习三方面，为
家长提出了明确、科学的指导建
议。

现 场 ，两 位 老 师 和 家 长 积 极
互动，调查参会家庭孩子阅读、家
长阅读、亲子共读情况，结合部编
版语文课程改革实施建议，和家
长探讨“阅读”的重要性，为家长
解决了孩子读什么、怎么读的实
际问题。

滨州日报/滨州网讯（记者 刘清
春 通讯员 殷吉亮 报道）近日，河北省
保定市莲池区教育和体育局、高碑店
市教育和体育局组织近60名管理干部
来滨，到滨州经济技术开发区细致调
研学习家长教育工作经验做法。

在开发区一中，与会人员听取了
该校家校共育工作的经验汇报，查阅
了家长学校建设、家校交流活动开展
等相关资料。保定市莲池区教育和体
育局党组书记、局长高剑峰表示：“滨
州经济技术开发区的家校共育工作开
展得有深度、有力度，值得好好学习。”

在开发区实验幼儿园，嘉宾们参观

了园所环境、观看了开发区教育和实验
幼教集团宣传片后，对实验幼儿园高品
位的学校环境、浓厚的文化氛围、精细
的学校管理给予高度评价，纷纷拿出手
机拍照留念并扫描关注幼儿园微信公
众号，相约下次再来考察取经。

在开发区二中，每周一次的家长
读书会正如约开展，学生家长用朴实
的语言讲解了自己对教育孩子的认识
和看法。观摩了读书会开展情况后，
来自莲池区的校长们纷纷表示：“家长
读书会活动有专家引领、有理论支撑、
有实践契合，真正把家校共育工作做
细、做实，把效果做到了极致。”

在里则幼儿园，生态园“黑耳朵兔
子”的故事、郁郁葱葱的“一米菜园”、
家校共建的生活体验区等，都给学习
团成员留下了深刻印象。他们频频驻
足拍照，对里则幼儿园“以生态理念 育
自然儿童”的教育理念与家园共育有
效结合有了更深的认识。

2015年4月，开发区启动“家校社
共育示范区”建设，对全区近千名教
师、5万名家长开展系统性培训，建设
了“三宽苑”等一批家校社共育基地，
成功举办两届中国家长节，引发《人民
日报》、中央电视台等国家级媒体的关
注报道。

2018 年，开发区承办全市家长教
育现场会，开发区家长教育工作受到
一致肯定，经验在全市推广；开发区相
关人员先后赴四川自贡、湖北宜昌、山
东济南等地，介绍开发区“家校社共
育”经验做法，央视发现之旅频道予以
报道；在2018中国家长大会上，开发区
教育局获金推手集体奖，受邀参加圆
桌会议，介绍开发区“家校社共育”工
作经验做法及成效。截至目前，“家校
社共育”的滨州模式已在全国21个省
市自治区、47个县区的4128所学校、幼
儿园进行推广。

开发区家长教育工作引来河北省学习团
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从从““小小””做起做起 共创绿色家园共创绿色家园

高考已经圆满结束，每个同学都经
历了一次人生最重要的洗礼，即将踏上
新的征程，开始新的生活。今天，我们
欢聚一堂，为大家送行，为你们送上美
好的祝愿。

今年，我们伟大祖国将迎来70华
诞。70年披荆斩棘，70年风雨兼程，中
国人民实现了从“站起来”到“富起来”
再到“强起来”的历史巨变，综合国力不
断增强，人民生活日益美好，大国形象
快速提升，中国巨龙在新时代以新的形
象屹立在世界东方。

在举国上下庆祝建国70周年的大
喜日子里，我们学校也将迎来建校5周
年，这是值得我们回忆的特殊年份。

实验中学从成立之日起，承载着
“实验性、示范性、引领性”这样一种历
史使命，展现出来的“建设标准高、发展
定位高”引起世人瞩目。

学校第一届毕业生成绩优异一举
成名，被誉为全市最厉害的四所高中之
一。第二届毕业生再创佳绩，名校录取
实现新突破，学校蝉联全市“教学质量
优胜奖”，又获“教学质量进步奖”，综合

排名进入全市前三名。
我们是第三届毕业生，也是近年来

学校规模最大、质量较好的一届学生。
进入高三之后，全市五次模拟考试，综
合评价连续保持全市第三名。这些成绩
的取得，是老师们辛勤付出、敬业奉献的
结果，也是同学们吃苦耐劳、团结互助、
勇争一流的结果。同学们即将离开母
校，今后不管在什么地方，都要把这些优
秀品质传承下去，不断发扬光大。

三年的时光就要结束，你们圆满完
成了高中学业，作别这熟悉的校园，此
时此刻，我给同学们提三点希望。

一、做一个品德高尚的人
“国无德不兴，人无德不立。”品德

的树立，是一个人立身之本。作为孔孟
之乡的后代，我们应该更加明白品德高
尚的意义。《礼记》中提到至高的道德体
现在“修身、齐家、治国、平天下”。新时
代的我们，面对祖国，要有一颗忠诚热

爱的赤子之心；面对父母，要有一颗乌
鸦反哺的孝敬之心；面对师长，要有一
颗尊重理解的感恩之心；面对朋友，要
有一颗善良友爱的淳朴之心。要学会
宽容大度、诚实守信；要做到助人为乐、
与人为善，做一个顶天立地的大写的

“人”！

二、做一个踏实做事的人
“合抱之木，生于毫末；九层之台，

起于累土”，成功源于一点一滴踏踏实
实的积累，也源于一丝一毫认真仔细的
准备。同学们，未来的岁月里，不管你
求学于哪所高校，供职于哪所单位，都
要精细踏实的治学、做事。事无大小，
惟有精细，只有这样，才能事半功倍。
海尔总裁张瑞敏先生曾说：“把每一件
简单的事做好就是不简单；把每一件平
凡的事做好就是不平凡。”

三、做一个志存高远的人
作为实中人，我们要以天下为己

任，要有“先天下之忧而忧，后天下之乐
而乐”的情怀。习近平总书记说过：

“‘得其大者可以兼其小。’只有把人生
理想融入国家和民族的事业中，才能最
终成就一番事业。”

二十一世纪是一个“知识爆炸”的
时代，每个人都必须不断学习。以后，
你们无论治学还是工作，都必须要有真
刀实枪、真才实学。所以，只有坚持不
懈地更新知识，充实自己，脚踏实地，与
时俱进，才能真正成为国家的栋梁、时
代的精英。

同学们，滨州实验中学，就是你的
历史，就是你的家园。未来的任何日
子，在任何地方，你都可以骄傲地说，我
来自滨州实验中学，一所有温度、有情
怀、有高度的学校，实中已经为每个学
生印上了绚丽的精神底色。

同学们，毕业不是谢幕，而是标志
着崭新未来的开始，毕业不能卸担，而是
意味着承担更大的责任。希望同学们要
以德立身，做一个有责任担当的人；要以
梦为马，做一个有远大志向的人；要以学
益智，做一个有卓越作为的人。

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。同学
们，新生活的大门已经向你们敞开，我
与你们一起站在她的门口。再一次把
母校的祝福与期望送给你们，祝愿你
们从这里起程，放飞梦想，扬帆远航！

（滨州日报/滨州网记者 刘清春
通讯员 许婧 整理）

毕业不谢幕 做有责任担当的时代新人
朱文业
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店子二小举行“亲子阅读”读书交流会
滨州日报/滨州网博兴讯（通讯

员 杨传良 报道）近日，博兴县店子
镇第二小学举行“亲子阅读”读书交
流会。本次交流会涌现出了一大批

热爱读书、热爱学习的孩子和家
长。通过“亲子阅读”，使孩子们在
阅读中自我反思，找到了努力的目
标与方向，促进了孩子们健康成长。

村魏中心学校“积分+游戏化”课堂教学出实效
滨州日报/滨州网博兴讯（通讯

员 王爱华 报道）本学年之初，博兴县
兴福镇村魏中心学校积极探索“积
分+游戏化”课堂教学，助力高效课堂

建设。经过一学年的探索，目前该校
的课堂教学着重体现单元整合、双自
主探究教学等关注点，老师们也在观
摩、培训、实践中提高了专业素养。

村魏中心学校举办第21届校园艺术节
滨州日报/滨州网博兴讯（通讯

员 潘姗 报道）近日，博兴县兴福镇
村魏中心学校第 21 届校园艺术节
举办。艺术节的举办，为学生搭建
了展示自我的平台，实现了孩子们

心中的“文化艺术梦想”，充分展示
了少年儿童朝气蓬勃、积极向上的
精神风貌，为学校课程的进一步构
建和深化打下了坚实基础。

村魏中心学校实施e积分教育管理效果佳
滨州日报/滨州网博兴讯（通讯

员 高树盛 报道）为贯彻落实立德树
人教育目标，从根源上给教师减压、
给学生松绑，本学期以来，博兴县兴
福镇村魏中心学校开始实施e积分

教育管理，效果显著。e积分管理评
价方式的实施，不仅提高了教育教
学质量，而且对促进学生全面发展
具有深远意义。

教育
随笔

河流镇学区召开高效课堂建设推进会议
滨州日报/滨州网阳信讯（通讯

员 丁斌 李雪营 报道）为提高学校
办学水平，逐步提升教育质量，5月
28日，阳信县河流镇学区召开教学
质量分析暨高效课堂建设推进会
议。学区各学校校长、教务主任、骨
干教师及学区部分成员共 80 余人
参加会议。

会上，三位优秀教师与大家交

流了有效提高学生成绩的做法。学
区教学办负责人结合相关数据，详
细分析了学区在教育教学质量工作
中存在的问题和不足，并结合各学
校实际，提出了具体的改善建议。
会议最后，阳信县教研室有关负责
人就如何打造高效课堂、提高教学
质量作了专题报告。

高新区二小师生齐上阵包粽子
滨州日报/滨州网高新区讯（通

讯员 赵新明 尉军昌 尹向阳 刘素
针 报道）为让孩子们感受中国传统
节日特有的韵味，传承中华民族优
秀传统文化，6月5日下午，滨州高
新区第二小学组织师生共同“包粽
子庆端午”。

活动前，餐厅工作人员精心准
备好糯米、粽叶、大枣等食材，并指

导学生按照程序进行浸泡和粽叶处
理。活动开始后，同学们热情高涨，
无论是从食材的计量、粽叶的打折
上，还是在枣米的装放再到定型、缠
线上，都认真仔细，有条不紊。最后，
师生们包好的粽子被餐厅师傅们一
个个装笼进行蒸煮。粽子蒸熟前，老
师们为学生讲解了端午节的相关知
识，寓教于乐，让学生受益匪浅。

中国银行ETC高速通行费

【活动时间】即日起-2019/6/30

【活动对象】山东地区（不含青岛）中行ETC客户

【活动内容】活动期间办理中行ETC的新客户可享受

高速通行费最低6折优惠，老客户畅享8.5折，活动期间每

人最高补贴150元，不限名额。

【参与方式】：

微信关注“中国银行山东分行”微信公众号，顺序点击

底部菜单栏“惠服务”—“热门活动参与”，输入ETC记账卡

关联信用卡卡号，报名成功。（一次报名全年有效哦，活动内

容详见每期细则）

客户标准

信用卡当月消费满 1000 元

信用卡当月消费满 3000 元（仅
限新客户）

通行费折扣

85 折

6 折

6最低 折优惠活动

滨州日报/滨州网讯（记者 刘清
春 通讯员 张希峰 报道）近日，滨州
经济技术开发区一中金声管乐团赴
京参加 2019“致敬建国 70 周年”第
八届魅力华夏艺术节，在中央音乐
学院、中国歌剧舞剧院连续演出，最
终获得团体一等奖，开发区一中获
得全国优秀组织奖。

该活动由魅力华夏组委会、国
际艺术家协会主办，来自全国 33 个
省市的数千名参演选手参加比拼。
初赛参赛节目近 500 个，晋级复赛人
数达 360 余人，参赛节目 158 个。晋
级正式音乐会演出的人数 186 人，参
演节目 26 个。在残酷严格的层层选
拔下，开发区一中金声管乐团再次
奏响“滨州好声音”。

在 中 国 歌 剧 舞 剧 院 音 乐 大 厅
里，滨州孩子们的精彩演出获得了
专家评委的一致好评，成功晋级并

获得本届艺术节及参加致敬建国 70
周 年 交 响 音 乐 会 的 资 格 。 演 出 之

前，中国歌剧舞剧院交响乐团的演
奏家们还为滨州学生按乐器种类提

供了大师课。
赛后，国家交响乐团首席小提

琴家刘志勇给予滨州管乐团高度评
价，首席小号李强、首席长笛杜慧老
师更是在赛后把小乐手们叫到身边
传授练习技巧。

紧接着，在中央音乐学院的音
乐会现场，滨州孩子们再次惊艳，从
第一个音符飘出，到最后一个音符
落地，完美的配合打动了北京的听
众。

比赛期间，滨州小乐手们展现
了良好的精神风貌。据报道，当天
观看直播的人数达 47 万人次之多。
最终，开发区一中金声管乐团不负
众望，荣获魅力华夏艺术节第八届
致敬建国 70 周年团体一等奖，开发
区一中获得全国优秀组织奖。

2019“致敬建国70周年”第八届魅力华夏艺术节在京举行

开发区一中学生乐团惊艳亮相获大奖

全国总决赛现场全国总决赛现场，，滨州孩子们奉献精彩演出滨州孩子们奉献精彩演出。。


