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综合新闻

滨州日报/滨州网讯（记者 李鹏飞
通讯员 张志存 吴迪 报道）8月18日在
滨州市卫生健康委的统一部署下，滨州
市中心医院抗洪救灾医疗队分为两组，
分别前往邹平市受台风、洪水灾害较为
严重的长山镇甘埠村、大省村、范公小
学（受灾群众安置点）开展防疫指导义
诊活动。

此次，市中心医院两组抗洪救灾
医疗队共计21人，成员为该院心内科、
呼吸内科、消化内科、皮肤科、院感科、
胃肠外科、神经科、护理小组等部门的
医疗、护理专家。

义诊期间，医疗队为受灾群众送
去了食品、消毒设备、矿泉水、应急灯等
物资；免费发放了灾后群众急需的治疗
呼吸类、心脏类、消化类、皮肤类、消炎
类等疾病的药品；为受灾群众免费测血
糖、做心电图、开具药品处方，并发放健
康宣教手册500余份。同时，医疗队成
员还向受灾群众讲解了水灾过后常见
病及疫情的防治知识，助力受灾群众尽
快恢复正常生产生活秩序。

义诊活动中，市中心医院两组抗
洪救灾医疗队共计接诊634人，免费发
放药物价值 6700 余元。其中，高血压
类、皮肤病类、消化系统类和头晕类病
人较多，药占比大。

市中心医院两组抗洪救灾医疗队奔赴邹平义诊
两组抗洪救灾医疗队共计21人，成员全部为该院医疗、护理专家，义诊同时指导群众开展防疫工作

为群众体检为群众体检。。 为群众送去救灾物资为群众送去救灾物资。。

科普卫生保健及防疫知识。

医疗组整装待发。

免费发放药品免费发放药品。。

市中心医院抗洪救灾医疗队义诊现场。
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助人为乐助人为乐

刘春祖：村民眼里的“活雷锋”

刘春祖，男，1953年3月出
生，邹平市台子镇绳刘村村民，
中共党员。1978年，刘春祖从
部队退伍回到家乡后，用一把

推子免费为村民理发，用一个
扳手义务维修水管，这一坚持
就是 40 多年。村民刘和祖因
患脑血栓留下后遗症，家里自

来水管破裂后，一个电话打过
去，刘春祖立马赶来维修。除
了义务修水管，当兵三年在部
队时，刘春祖还因免费给战友
理发，受到了连队嘉奖。回到
村里至今，刘春祖仍坚持免费
为村里行动不便的老人上门理
发。作为村民理事会及红白理

事会成员，他积极维护村领导
工作，热心公益。家庭条件并
不富裕的他，在救灾济困、村里
修路等大大小小的公益活动中
总是慷慨解囊。另外，他还主
动承担起移风易俗宣传员的工
作，积极倡导“婚事新办、丧事
简办”。

见义勇为见义勇为

孙世忠：
退休干部旅游途中勇救落水儿童

孙世忠，男，滨州市人力
资 源 和 社 会 保 障 局 退 休 干

部，中共党员。2019 年 3 月
28 日，孙世忠在苏州木渎景

区游玩，当走到一处荷花池
边的走廊时，突然听到有人
在喊:“小孩落水了！”在大家
还没回过神的时候，孙世忠
已 经 从 走 廊 的 栏 杆 上 越 过
去，“扑通”一声跳入了冰冷
的荷花池中，向着孩子猛力
划去。游到近处，孙世忠奋

力 将 孩 子 推 举 出 冰 冷 的 水
面，并在岸上其他人的帮助
下将孩子救了上来。由于衣
服 没 来 得 及 脱 就 跳 下 去 救
人，孙世忠全身都湿透了，并
且都是淤泥。看到小孩平安
无事后，孙世忠默默离开了。

诚实守信诚实守信

贾朝晖：守合同重信用企业“带头人”

贾朝晖，男，1971年2月出
生，滨州市动力源商务有限公

司总经理。作为公司带头人，
贾朝晖一直坚持诚信经营，严

格要求员工真诚面对消费者，
决不做虚假广告宣传误导消
费者，坚持公平交易，处处维
护消费者权益。2015年以来，
公司连续 3 年获得“市级守合
同重信用企业”。公司在贾朝
晖的带领下，积极参与各类公

益事业，获得 2017 年“滨州市
热心公益活动先进单位”荣誉
称号。几年来，贾朝晖积极服
务青年就业，帮助下岗职工再
就业，为下岗职工再就业和农
村剩余劳动力转移作出了贡
献。

敬业奉献敬业奉献

徐胜利：敢与死神掰手腕的排爆手
徐胜利，男，1973年8月出

生，滨州市公安局特巡警支队
三大队副大队长，中共党员。
徐胜利一直冲锋在勤务第一
线，成功处置了多次重特大涉

爆事件，带领队伍圆满完成了
西藏自治区成立 50 周年大庆
活动安保、中国·中亚合作论
坛防爆安检等一系列国家级
安保勤务。2016年10月，山东

某地发生一起特大涉爆事件，
省厅从全省排爆队伍里专门
点将，要求徐胜利立即赶赴事
发地点开展处置工作。鉴于
情况的特殊性，为了最大程度
保护人民群众的生命财产安
全，排爆组决定采用最危险的
人 工 排 除 方 法 进 行 排 爆 作
业。徐胜利担当危险性最大

的主排手职责，开始了与死神
掰手腕的对决。他像庖丁解
牛一样，仔细检查爆炸装置，
经过 1 个多小时的紧张作业，
终于将爆炸物成功拆除。经
事后检测，这个爆炸装置内含
有重达1800克的炸药，爆炸威
力巨大，有极高危险性，一旦
排爆失败，主排手必死无疑。

王风华，女，1972年3月出
生，中共滨州市委党校管理学
教 研 室 副 教 授, 中 共 党 员 。

2008年，王风华的公公因病住
院做心脏搭桥手术，由于丈夫
工作忙，她不仅要照顾生病的

公公，安抚焦虑不安的婆婆，还
要照顾正在上小学的儿子。即
使是这样，她也没有通知远在
外地的小姑子回来陪护。公公
住院期间，王风华跑前忙后，奔
波于家、医院、单位之间，没有
半句怨言，医药费不够，她找自
己的哥哥姐姐去借。2017年5
月，婆婆因病住院，而丈夫却正

在外地集中学习培训不能常回
来。于是，她每天早起去医院
给婆婆送饭，照顾婆婆。后来，
婆婆因病情加重转至北医三院
治疗，她又耐心陪护，精心照
顾，同病房的病友及医护人员
都误以为她是老人的女儿。婆
婆逢人就夸她：“好儿子不如好
媳妇。”

王风华：
爱老孝老毫无怨言的好儿媳

孝老爱亲孝老爱亲

暴雨来袭如何雨中停
车避险

车辆如误入水深超过排气管的
积水区，应低档行驶，提高引擎转
速，稳定油门，保持行车速度；过水
后，要留意制动性能是否有效。

车辆进水熄火后，切勿试图启
动发动机，应设法将车推到安全地
带。

停车避险的时候，不要打开车
内空调。

对触电人员的抢救方法
发现有人触电倒地，切忌用手

去拉触电者，应及时拨打求助电
话，具备条件时采取下列紧急举
措：

切断电源，救援者戴上绝缘手
套，穿上绝缘鞋等后，用木棒、竹杆
等将电器挑离触电者身体；如挑不
开，应用干的绳子套住触电者将其
拖离。

若触电者神志清醒，呼吸心跳
自主，应让其就地平卧，暂时不要
站立或走动，防止继发休克或心
衰。

若触电者丧失意识，应立即叫
救护车，并尝试唤醒伤者。若呼吸
停止，心搏存在，应就地将其平卧，
解松衣扣，通畅气道，立即口对口
进行人工呼吸；若心搏停止，呼吸
存在，应立即对其作胸外心脏按
压；若心跳呼吸停止，应立即对其
进行人工呼吸和胸外心脏按压等
复苏措施。

对溺水人员的抢救方法
发现溺水者应及时拨打 110、

119、120 等求助电话，并迅速呼叫
他人协助救治，尽快从水中救出溺
水者并采取下列紧急措施：

即刻清除其口腔、鼻腔内的水
和泥沙等污物，并将舌头拉出，保
持呼吸道通畅。

将溺水者俯卧，下腹部垫高，
头部下垂，使积水倒出；或救治者
抱紧溺水者双腿，将其腹部放到救

治者肩上，快步行走，使其积水倒
出。注意动作要敏捷，切不可因倒
水影响其它抢救措施而延误抢救
时机。

对呼吸心跳停止的溺水者，立
即进行人工呼吸和胸外心脏按压
等复苏措施。

胸外心脏按压的方法
让病人的头、胸部处于同一水

平面，最好躺在坚硬的地面上。抢
救者左手掌根部放在病人的胸骨
中下半部，右手掌重叠放在左手背
上。手臂伸直，利用身体部分重量
垂直下压胸腔3—5厘米（儿童3厘
米，婴儿2厘米），然后放松。放松
时掌根不要离开病人胸腔。挤压
要平稳、有规律、不间断，也不能冲
击猛压。下压与放松的时间应大
致相等。频率为成人每分钟 80—
100 次，儿童每分钟 100 次，婴儿每
分钟120次。

人工呼吸的方法
人工呼吸常用方法是口对口

呼吸。吹气量以病人胸部抬起为
准，连续吹气两口，每分钟吹气次
数：成人 12 次；1—8 岁儿童 16 次；
婴儿20次。

疫病预防

水淹地区的住户必须进行彻底
的室内外环境清理，及时清除垃圾，
开展室内外环境消毒和卫生处理工
作。

水淹地区的住户注意饮食卫
生，餐具要进行沸水浸煮处理，不吃
腐败变质的食品，不喝生水，生熟食
品要分开，食物要煮熟煮透。

保障饮水安全，不喝生水，装水
器具必须保持清洁；临时饮用水一
定要进行消毒；混浊度大、污染严重
的水，必须先加明矾澄清。

做好防蝇灭蝇，防鼠灭鼠，灭螨
防螨等媒介生物控制工作。

(滨州日报/滨州网记者 任斐
整理)
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