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溺水是中小学生非正常死
亡的第一杀手，目前中小学生已
放暑假，又进入了溺水事件高
发期，在这里特提醒家长严格
监管好自己的孩子，帮助他们
切实增强安全意识、学习好防
溺水知识，过一个安全快乐的
假期。

如何预防溺水？
游泳池、水库、水坑、池塘、

河流、溪边、海边等，都是游泳溺
水身亡事故的多发地，请切记以
下防溺水“六不准”“四牢记”。

1.不准私自下水游泳。
2.不准擅自与他人结伴游泳。
3.不准在无家长或老师带队

的情况下游泳。
4.不准到不熟悉的水域游泳。
5.不准到无安全设施、无救

护人员的水域游泳。
6.不准不会水性的学生擅自

下水施救。
7、天气再热，不到河塘去降温。
8、水景再美，不到水中去感受。
9、水性再好，没有保障别下水。
10、别人再劝，不用生命去

逞能！
同时，家长要对孩子做到“四

个知道”，即“孩子去哪里了”“在
做什么”“和谁去的”“何时回来”。

如果孩子想和小伙伴去野
外玩水，一定要及时当面阻止；
如果孩子在外没有及时回来，要
立即去寻找。如果是幼童，尤其
要看护好，不要让其脱离监护视
线，以免发生溺水、坠楼、走失等

悲剧。

溺水后如何自救？
如果不慎落水，首先要尽量

保持冷静，不要慌张，发现周围
有人时立即呼救；然后放松全
身，不要将手举过头顶，不要拼
命挣扎，让身体漂浮在水面上，
将头部露出水面，呼吸时注意吸
气要深、呼气要浅，双手和双腿
有规律地拂水，如遇漂浮物一定
要抓紧，同时向周围求救。

发现有人溺水该如
何救护？

1.大声向周围的人求救，并
拨打“110”“120”请求救援。

2.可将游泳圈、木板、树枝
等漂浮物抛向落水者，让其攀
扶，在能力允许的情况下将其
拖至岸边。切记，拖拽过程中，
需伏地降低中心，以免被拉入
水中。

3. 在确定可以入水救援
时，接受溺水者后要转动他的
髋部，使其背向自己然后拖
运。拖运时通常采用侧泳或仰
泳。

4.救溺水者上岸后，迅速清
理其口鼻异物，仰头抬颌开通气
道。将溺水者举起，使其俯卧在
救护者身上，腹部紧贴救护者肩
部，头脚下垂，使其呼吸道内积
水自然流出。若溺水者呼吸微
弱及心跳微弱，或者心跳刚停，
需立即采取人工呼吸，同时做胸
外心脏按压。

特别强调：未成年人发现有
人溺水时不要贸然下水营救；
切勿以为自己会游泳或者水性
好，盲目下水；切勿手拉手“人
链”施救，可能会导致溺水连环
事件。

中小学生如何防溺水

滨州日报/滨州网讯（记
者 王仪 实习生 宋嘉怡 通讯
员 黎娜 报道）7月 16日，滨
州市第九届“7.16全民游泳健
身周”助力全国文明城市创建
游泳比赛在滨州市中海水利
风景区月亮湾浴场举行，共有
来自全市各县市区及周边地
市的11支代表队、近400名
游泳爱好者参加比赛。

本次活动由滨州市体育

总会主办，滨州市游泳协会、
滨州市中海风景区管理办公
室承办，山东省冬泳联合会
为指导机构。赛制分别设
置女子、男子青年组，女子
中年组、男子中年A、B组。
经过一番精彩激烈的角逐，
周雪阳、权柯、芦桂花、潘道
峰和马世双分别获得各组冠
军，博兴队获得集体奖第一
名。

滨州市第九届“7.16全民游泳健
身周”助力全国文明城市创建游泳
比赛举行

400名游泳爱好者
竞速中海月亮湾

滨州日报/滨州网讯（记者 康曌
通讯员 于福龙 报道）7月15日，记
者在滨州市中级人民法院举行的新
闻发布会上获悉，今年上半年，全市
法院诉前调解结案10499件，调解
成功6919件，调解成功率65.90%，
比2021年底提升2.48%；服判息诉
率 87.75% ，比 2021 年 底 提 升
1.38%；全口径收案28455件，收案
降幅22.82%，位列全省16地市第一
位。

发布会介绍，今年以来，全市法
院利用诉源治理信息平台对诉讼高
发领域开展有针对性分析研判，实
现对滨州辖区8个县（市、区）、91

个乡镇（街道）涉诉情况的动态掌
握，推动形成了“法院司法大数据
风险预警→各单位（部门）分析研
判及防控化解→联席会议分工协
同→工作任务督办→治理结果反
馈→下一轮司法大数据风险评估
检验→工作成效评价”的全流程闭
环工作机制。

通过抓取各诉服信息平台关键
数据，市中级人民法院形成了《诉源
治理暨一站式多元解纷和诉讼服务
体系建设主要指标的通报》，目前，
已通报8期，公布统计数据2300多
条，切实督导辖区法院扩大视野、找
准特色、弥补不足，赋能审执质效提

升。博兴法院由原先的“民初”“财
保”“执保”三号一案，改为用“执保”
案号统一进行诉前保全立案、收费
和裁定，减少衍生案件 500余件，

“降增量”工作取得实质性进展。
在深化分调裁审机制改革方

面，全市法院持续推进“1+2+2+N”
速裁团队建设，全市9家法院全部设
立专业化速裁快审团队，并在团队
内部实行专业化审判。滨城区法院
成立“青霖先锋队”，今年以来，速裁
团队共计收案1748件，结案1586
件，结案率达90.73%。2022年上半
年，全市法院速裁案件7237件，占
一审民商事案件的44.62%，平均审

理期限26.95天。
同时，全市法院在诉讼服务大

厅设置“滨法心语”心理咨询室，配
备专门接待人员，实行庭室长导诉
制度，组建“上门预备队”为特殊困
难群体提供上门立案和预约立案服
务。滨城区法院充分发挥导诉台诉
讼引导、指导作用，实行庭室长导诉
制度，落实“一窗受理”精神，不断提
高网上立案审批效率，实现当日立
案、当日审核。博兴法院继续深入
开展“我为群众办实事”实践活动，
发布十项便民举措，组建“上门预备
队”为特殊困难群体提供上门立案
和预约立案服务。

今年上半年全市法院新收案件降幅全省第一

滨州日报/滨州网滨州讯（通讯
员 吴雪梅 吴振丽 报道）为加强未
成年人思想道德建设，让儿童度过
一个安全、快乐的暑假，7月15日，
滨州市妇联联合滨城区妇联走进市
中街道文汇社区，开展系列暑期儿
童关爱服务活动。文汇社区部分儿
童、居民共计40余人参加活动。

活动中，文汇社区的孩子们身
着红色“爱心驿站”志愿者马甲，变
身小小“讲解员”，为居民讲解垃圾
分类、绿色环保等知识，发出《共创
最美绿色家庭 共建清洁美丽滨州》
倡议，并为社区居民发放限油壶、控
盐勺等，引导居民养成科学健康文
明的生活方式。

针对未成年人心理问题，市妇
联开展了“阳光成长”心理健康教育
活动，邀请滨州市静待花开心理平
台青少年部主任王芳彬为孩子们讲
解心理健康知识。王芳彬以“游戏”
的方式，用生动亲和的语言，讲述了

“专注”与“坚持”的重要性，进一步
提高了儿童承受困难和面对挫折的
能力，促进未成年人健康快乐、阳光

成长。
孩子安全一直是家长们担心的

问题。市妇联积极顺应家长要求，
邀请蓝天救援队副队长于新伟以
《防溺水与自救互救安全知识》为
题，以丰富的案例，为大家讲解了

“溺水事故的特点”“他人落水怎么

办”“预防溺水，我应怎么做”“意外
落水怎么办”“溺水者的十种表现”
等防溺水知识。通过讲解，大家了
解了安全防护知识，增强了安全意
识，助力孩子们安全过暑假。

下一步，市妇联将持续开展系
列暑期儿童关爱服务活动，丰富儿

童假期生活，给予儿童亲情陪伴和
暖心扶助，为家长提供假期家教指
导服务，做好未成年人安全教育和
思想道德教育，用心用情陪伴孩子
健康快乐过暑假，守护未成年人健
康成长。

关爱服务活动进社区 助儿童安全过暑假
滨州市妇联联合滨城区妇联走进市中街道文汇社区，开展系列暑期儿童

关爱服务活动

百名历史人物百名历史人物

刘徽(约 225—295)，今邹平市
人，魏晋时期的数学家，著有《九章
算术注》和《海岛算经》，是中国古典
数学理论奠基者之一，被誉为世界
数学泰斗。有一派学者认为，刘徽
创立了数学的东方模式和算术理
论，中国古代数学的代表人物是刘
徽，而非祖冲之。

魏景元四年（263年），刘徽完成
了为《九章算术》做注的工作。《九章
算术》是现存最早的中国古典数学
名著，它系统总结了先秦至两汉时
期中国数学的重大成就，是中国古
代数学体系形成的显著标志。刘徽
的《九章算术注》是具有高度创造性
的科学论文。他一面阐述每个具体
算法的理论依据，一面揭示各种算
法之间的内在联系，对数学概念分
别给以定义；对公式、定理一一加以
证明；对解题过程详加分析，并提出
了很多独创的见解，体现了严谨的
逻辑思维和深刻的数学思想，为中
国古代数学奠定了坚实的理论基
础。《九章算术》本来有九章，刘徽自
己加上了一章，即第十章，叫《重
差》，里边都是关于海岛的高、宽计
算的题，因此印发单行本时叫作《海
岛算经》。《海岛算经》是刘徽的专
著，是一部测算专著，它所揭示的重
差测量理论和方法，成为古代测量
的基本依据，为实现由直接测量向
间接测量的飞跃架起了桥梁。

《九章算术》确立了中国古代数
学理论框架，刘徽的《九章算术注》
则标志着中国古代数学理论体系的
完成。他是世界上最早提出十进小

数概念的人，他用十进小数来表示
无理数的立方根；提出了正负数的
概念以及其加减运算的法则，改进
了线性方程组的解法。

关于刘徽的情况，权威的史料
是他为《九章算术注》作的序：“徽
幼习九章，长再详览。观阴阳之割
裂，总算术之根源，探赜之暇，遂
悟其意。是以敢竭顽鲁，采其所
见，为之作注。”宋徽宗大观三年
(1109 年)，追封古代数学家爵位，
封其为“淄乡男”，淄乡镇在今邹
平市境内。

刘徽一生集前人大成，在数学
上有许多杰出的创造。他精辟地研
究了开方不尽数，用首创的十进分
数（小数的前身）来刻画它们，向着
无理数的认识迈出了重要的一步。
为证明圆面积公式，他创造了割圆
术，从圆内接正六边形开始，以边数
逐次倍增的圆内接正多边形的面积
去逼近圆面积，并算出一圆内接正
3072边形的面积，得到圆周率的近
似值为3.1416。为了求得由底为直
角三角形的直棱柱分割而成的一个
四棱锥与一个三棱锥的体积之比，
他采用无限分割、逐次拼合的方法
建立了“刘徽原理”。在研究各种体
积问题时,他又创造性地运用两立
体图形相应截面面积之间的关系确
定它们体积之间的关系，被称为“刘
祖原理”。刘徽提出并定义了许多
数学概念，如幂(面积)、方程(即线性
方程组)、正负数等。他对《九章算
术》中的分数理论、比率理论、方程
理论、勾股理论也都做出了重要贡

献。
后人总结出刘徽对数学理论的

数条贡献，主要的有以下几个方面。
第一，极限思想。刘徽为证明

《九章算术》中的各种公式，提出了
“析理以辞，解体用图”的要求，并创
立了对许多问题行之有效的图验法
和棋验法。但是，有些问题并非仅
仅用棋用图就可以解决的，而是需
要具备相当清楚的极限思想。刘徽
则把极限思想和极限概念运用于解
决实际的数学问题，这是极为重要
的。刘徽创立割圆术，用圆内接正
多边形面积逼近圆面积，用圆内接
正多边形周长逼近圆周长，解决了
推求圆周率精确值问题，是他应用
极限思想的成功事例。他处理弧田
术(弓形面积公式)的做法，开方不尽
时求微数的思想，以及对两立体截
面积与体积关系的认识，无不与极
限和无穷小分割的思想紧密地联系
在一起。这些思想具有深刻的数学
内涵,并且是解析几何、微积分等现
代数学方法的基础。

第二，勾股定理和重差术。勾
股定理是中国古代几何学中一个最
基本的定理。刘徽在《九章算术注》
中明确地提出“出入相补，各从其
类”的出入相补原理。这个原理的
内容是几何图形经分合移补所拼凑
成的新图形，其面积(或体积)不变。
刘徽根据出入相补原理证明了勾股
定理，改进了勾股数的计算公式，并
将其广泛应用于解决勾股容方、勾
股容圆和立体体积等各种几何问
题。勾股测量是勾股定理的一项重

要实际应用。东汉时期的天文学家
和数学家创立重差术用于测算太阳
的高度和距离。刘徽在《海岛算经》
中通过实例对于重差术作了系统的
总结，并且提出根据三次和四次测
量结果的推算公式，用以解决复杂
的测量问题。重差术是当时世界上
最先进的用于测量的数学方法。

第三，割圆术和圆周率。两汉
之前，我国一般采用的圆周率是“周
三径一”,即π=3。但是，这个数值
误差很大。刘徽的主要贡献之一是
在《九章算术注》中首创了“割圆
术”，为圆周率研究工作奠定了理论
基础，提供了科学的算法。刘徽求
出π值为3.1416，约值为3.14，后人
为纪念刘徽的贡献，将3.14称为徽
率。刘徽创立计算圆周率的科学方
法，为祖冲之父子提供了方法，之后
祖冲之把圆周率推算到更加精确的
小数点后七位，这是当时世界上最
先进的数学成果。

吴文俊说：“从对数学贡献的角
度衡量，刘徽应该与欧几里德、阿基
米德相提并论。”刘徽对于中国古代
数学的贡献都是无与伦比的，他开
辟了中国古代数学理论化的道路，
成为中国传统数学理论的奠基人。

邹平市以刘徽为骄傲。2013年
6月22日至24日，“纪念刘徽注《九
章算术》1750周年国际学术研讨会”
在邹平召开。

作者单位:中共滨州市委党史研
究院(滨州市地方史志研究院)

原文采自《滨州百名历史人
物》，略有修改。

数学泰斗刘徽
侯玉杰

滨州日报/滨州网济南讯（通
讯员 姜军营 报道）近日，从国家
知识产权局专利局传来喜讯，济
南方大重弹汽车悬架有限公司
再获三项国家专利，分别是《一
种钢板弹簧复合切边打孔模具》
《一种钢板弹簧斜角切边模具》
《一种板簧用中频炉料辅助送料
装置》。

此三项技术成果使用后，有

效提升了产品稳定性和加工效
率。近年来，济南方大重弹汽车
悬架有限公司持续规范对知识
产权的管理，高度重视专利申报
及知识产权创造、运用和保护工
作，以此助力企业高质量发展。
截至目前，济南方大重弹汽车悬
架有限公司已拥有自主知识产
权30余项。

济南重弹
再获三项国家专利

滨州日报/滨州网讯（记
者 孙文杰 报道）7月16日，市
创城办督导组对各单位“文明
健康 绿色环保”志愿服务活
动开展情况进行督导。

督导组深入主城区主次
干道，认真检查了有关包保
单位志愿队伍到岗情况，仔
细查找记录了烟蒂、纸屑、塑
料袋、宠物粪便等垃圾清理
不到位，路面、垃圾桶、护栏
等设施破损脏污，以及店铺

“门前五包”责任不落实、车
辆乱停乱放、遛狗不牵绳等
不文明现象典型问题，并要
求即时整改。

根据督导问题统计情
况，督导组将对各单位落实

“文明健康 绿色环保”志愿
服务活动情况进行打分评
比，并总结出共性问题予以
强化改进，以推动进一步营造
干净整洁、和谐有序的城市文
明环境。

市创城办督导组对各单位“文明健
康 绿色环保”志愿服务活动开展情
况进行督导

打分评比助提升
总结问题促整改


